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詳しくはwebをcheck！

旅のプロが選んだ
茨城厳選みやげ

買って楽しい！もらってうれしい！

旬のSNS映え＆
開運スポットへ

“おいしい”が
いっぱい♪

●電車で行く

●高速バスで行く
茨城交通　JR東京駅発（下り）

●高萩・日立線	 日立駅着（約2時間30分）
●みと号	 水戸駅着（約2時間）

茨城交通　JR秋葉原駅発（下り）

●関東やきものライナー	 笠間駅着（約1時間50分）

関東鉄道・JRバス関東　JR東京駅発（下り）

●つくば～東京駅線	 つくばセンター着（約1時間10分）
	 （つくば駅）

おいしいもの、すてきなもの、ここにしかないもの！
季節の彩りを映し出す茨城の人気スポットを旅しながら、とっておきのおみやげとの出会いを楽しんでみませんか。

アウトドア＆
アクティビティ

いばらきまるごと
体験

茨城の新しいおみやげ、
知ってる？

P4

P6

P8
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P3 茨城 アクセスマップ

栃木

千葉

埼玉

東京

茨城

羽田空港

成田空港

茨城空港

水戸

友部

袋田

常陸太田

高萩

日立

磯原

小山

古河

宇都宮

結城

石岡
つくば

守谷

土浦

成田

鹿島神宮

大洗

千葉
品川

新宿

上野
秋葉原

東京

鹿島灘

JR鹿島線

JR成田線

JR常磐線

JR水戸線

JR東北本線
（宇都宮線）

東北新幹線

鹿島臨海鉄道

つくば
エクスプレス 

J
R
水
郡
線

●車で行く

友部
JCT

つくば
JCT

水戸
IC

三郷
JCT

栃木都賀
JCT

江戸橋
JCT

約45分

約20分

下
り

東
北
道

北関東道

下り

首都高6号

三郷線

常磐道

下り

約1時間15分

常磐道

下り

詳しくはwebをcheck！

旅のプロが選んだ
茨城厳選みやげ

“おいしい”が
いっぱい♪

JR水郡線で北へ！
沿線ぶらり旅♪

シーサイド
満喫ドライブ！

約1時間10分
古河

約1時間25分
小山

約40分

東京

秋葉原
約1時間45分

結城
約1時間

守谷
約35分

高萩
約1時間50分

水戸
約1時間15分

土浦
約50分

つくば
約45分

磯原
約1時間50分

日立
約1時間35分

JR常磐線

特急ひたち・特急ときわ

つくばエクスプレス

快速

JR水戸線

JR東北本線

（宇都宮線）

東北新幹線

●電車で行く

茨城県へのアクセス

●飛行機で行く
国内線

● 札 幌 ⇄ 茨城（約1時間 20分 ～約1時間 25分） 2往復／日
● 神 戸 ⇄ 茨城（約1時間 10分 ～約1時間 15分） 3往復／日
● 福 岡 ⇄ 茨城（約1時間 35分 ～約1時間 55分） 1往復／日
● 那 覇 ⇄ 茨城（約2時間 35分 ～約2時間55分） 1往復／日
※2023年9月現在の就航路線であり、変更となる
場合があります。
実際の運航状況やその他チャーター機等の情報
については、茨城空港HPをご確認ください。
（https://www.ibaraki-airport.net/）

●高速バスで行く
茨城交通　JR東京駅発（下り）

● 高萩・日立線 日立駅着（約2時間30分）
●みと号 水戸駅着（約2時間）

茨城交通　JR秋葉原駅発（下り）

● 関東やきものライナー 笠間駅着（約1時間50分）

関東鉄道・JRバス関東　JR東京駅発（下り）

●つくば～東京駅線 つくばセンター着（約1時間10分）
 （つくば駅）

おいしいもの、すてきなもの、ここにしかないもの！
季節の彩りを映し出す茨城の人気スポットを旅しながら、とっておきのおみやげとの出会いを楽しんでみませんか。

いばらきまるごと
体験

茨城の新しいおみやげ、
知ってる？

P8

P10

P12

P14
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Tea Seed Oil ネイルペン

梨のリキュール

笠間焼の納豆鉢

半熟キャラメルせんべい

鎌倉時代創建の古刹。十 
三仏を配し極楽浄土への道
行をイメージした石庭と京
の風情漂う苔庭があり、趣の
異なる庭園美を堪能できる。
t0296-24-4639
K筑西市下平塚57

最
さい

勝
しょう

寺
じ

季節ごとに変わる風景、しっとりとした街並み、花香る名園など、四季の魅力をたっぷりと楽しめるスポットを巡る旅へ！　
目的地の近くで買える人気みやげも要チェック♪かわいい、おいしい、環境に優しいアイテムは、自分へのご褒美みやげにも◎！　

旬のSNS映え＆開運スポットへ
かわいいもの見つけた！旅先の人気みやげ♪

大
だい

吉
きち

蔵
ぐら

　

t0296-45-5495
K筑西市村田1665-1J9
～17時i不定休

道の駅さかい

t0280-87-5011
K猿島郡境町1341-1J9
～18時i2月の第2月・火
曜、10月の第1月曜

煎餅屋仙七　真壁店

t0296-55-5055
K桜川市真壁町白井833-1J9～17時i無休

1716年（正徳6／享保元）創業の老舗
酒蔵が造るフルーツリキュール。下妻で
育てられた糖度が高くジューシーな完熟
梨「幸水」を使って、しっかり甘く香り高
い、みずみずしい味に仕上げた。1210円

（500ml）

保湿効果の高い茶の実オイルを原料にし
た筆一体型ネイルペン。耕作放棄地に実る
“茶の実”の豊富な栄養や効能に注目し、茨
城の農園とコラボして作った環境に優しい
アイテム。メーカー希望小売価格2200円

土の素朴さを活かし、手作りのあたた
かみと現代的なアート感覚をマッチさせ
た笠間焼を作りあげる窯元。納豆鉢は混
ぜやすい取っ手付きで、しっくりと手に
なじむ質感も魅力。1650円～

袋を開けるとキャラメルの甘い香りが
ふわっとただよう、スイートなぬれ揚げ
煎餅。食感は柔らかく、しっとりサクサ
ク。牛乳をかけてシリアル風に食べても、
お酒のおつまみにも。234円

来福酒造

ONE･GLOCAL

笠間焼窯元
大津晃窯

煎餅屋仙七

戦国時代に城下町の基礎
が築かれ、江戸初期に完成
した古い街並み。見世蔵や
土蔵、門など300棟ほどの
伝統的建造物が残っている。
t0296-55-1159 

（桜川市商工観光課）

K桜川市真壁町市街地

真壁の街並み散策

紅葉と庭園が美しい

約400年前から続く

癒しの空間

情緒ある街並みを歩く♪

ⒸPIXTA
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Tea Seed Oil ネイルペン

笠間焼の納豆鉢

ボンボンショコラ

茨城のいもくりなんきん

季節ごとに変わる風景、しっとりとした街並み、花香る名園など、四季の魅力をたっぷりと楽しめるスポットを巡る旅へ！　
目的地の近くで買える人気みやげも要チェック♪かわいい、おいしい、環境に優しいアイテムは、自分へのご褒美みやげにも◎！　

旬のSNS映え＆開運スポットへ

道の駅さかい

t0280-87-5011
K猿島郡境町1341-1J9
～18時i2月の第2月・火
曜、10月の第1月曜

洋風笠間菓子
グリュイエール　

本店

t0296-72-6557
K笠間市下市毛285J9～18時
（※変更の可能性あり）i無休

笠間焼窯元　
大津晃窯

t0296-72-4323
K笠間市手越68J9～17
時i不定休

Chocolaterie 
DALMAISON

t029-232-3838
K水戸市泉町2-1-46J 
10～17時i月･火曜、不
定休あり

保湿効果の高い茶の実オイルを原料にし
た筆一体型ネイルペン。耕作放棄地に実る
“茶の実”の豊富な栄養や効能に注目し、茨
城の農園とコラボして作った環境に優しい
アイテム。メーカー希望小売価格2200円

約40年続く人気洋菓子店が茨城の特
産品で作るご当地クッキー。笠間産の栗、
行方産の2種のさつまいも、那珂かぼち
ゃ×古内茶の3つの味が揃い、色や形も
かわいい。1296円（3種×3個入り）

茨城の旬を楽しむボンボンショコラ。地元酒造のいち
ごのお酒とバルサミコを合わせたフレーズバルサミコ、
キャラメルとお茶のガナッシュの奥久慈茶など20～30
種前後が揃う。各270円（1個）／4752円（15個入りのギフト）

土の素朴さを活かし、手作りのあたた
かみと現代的なアート感覚をマッチさせ
た笠間焼を作りあげる窯元。納豆鉢は混
ぜやすい取っ手付きで、しっくりと手に
なじむ質感も魅力。1650円～

洋風笠間菓子
グリュイエール

Chocolaterie 
DALMAISON

（ショコラトリー ダルメゾン）

笠間焼窯元
大津晃窯

水戸藩九代藩主・徳川斉
昭によって造園。園内には
約100種、3000本の梅の
木があり、1月中旬～3月
下旬までさまざまな品種が
楽しめる。
t029-244-5454 

（偕楽園公園センター）

K水戸市常磐町1-3-3

偕
かい

楽
らく

園
えん

651年（白雉2）創建と伝わる、日本三
大稲荷のひとつ。古くから食物や農業
の、近世では産業の神様として信仰を
集め、開運スポットとしても人気。菊
まつりは10月中旬～11月下旬に開催。
t0296-73-0001
K笠間市笠間1

笠間稲荷神社

梅の香りただよう

鮮やかな色に染まる

美しき大庭園

「笠間の菊まつり」が開催！

情緒ある街並みを歩く♪
●ベルメール

●フレーズ
 バルサミコ

●奥久慈茶

54

2
2
2
2
22
2
22
2

22
2
22
2
22
2

2



ナチュラルチーズ

ぶどうジュース

●モッツァレラ 

日常からのエスケープ！
とっておきのおみやげを

BMXやインラインスケート、
スケートボードなどアーバンスポ
ーツ専用の常設パーク。フランス
のハリケーン社の設計。練習の様
子を眺めるだけでも迫力満点！

のどかな田園風景が広がる常陸太田市
でのんびり育った牛のミルクを使い、4
種のフレッシュチーズを製造･販売。｢つ
きたてのお餅のよう｣ と称されるモッツ
ァレラが一番人気。モッツァレラ540円

丁寧な土づくりと水はけのいい
丘陵地帯で育てたブドウのジュー
ス。「巨峰」は甘さと酸味のバラン
スが絶妙で、常陸太田市のオリジ
ナル品種「常陸青龍」は濃厚な甘さ
が楽しめる。巨峰1500円（500㎖）／
常陸青龍 1800円（500㎖）

自然豊かな茨城県だから楽しめる
アウトドア＆アクティビティに挑戦してみませんか。
大自然をフィールドにアクティブに過ごした後は、
県産食材にこだわったおいしいものをおみやげに！　

「おいしくて元気がでる！」そんなグルメみやげをご紹介します。

アウトドア＆

アクティビティ

t0280-87-5506
K猿島郡境町上小橋560-3

境町アーバン
スポーツパーク

清流の郷
花貫物産センター

t0293-28-0808
K高萩市大能1100-2J8
時30分～15時30分（12～3
月は9～15時）i火曜（祝日
の場合は翌日、11月は無休）

つかはら肉店

t0280-23-2955
K猿島郡境町161-1カトウコーポⅡ
105J10時30分～18時i日～金曜

ひたちおおた
チーズ工房

t0294-82-2329
K常陸太田市大中町1702 
-2J10～16時i土・日曜、
祝日

道の駅
ひたちおおた

t0294-85-6888
K常陸太田市下河合町1016 
-1J9～18時i不定休

武藤観光農園

ひたちおおたチーズ工房

吊橋から竜神湖に
向かってジャンプ！

●常陸青龍 

●巨峰

世界大会も開催できる

アーバンスポーツの競技場

国内に100頭前後しかいない幻の最高
級豚･梅山豚を使ったリッチなキーマカ
レー。なんと具の半分以上はお肉！　た
くみなスパイス使いで梅山豚の豊かなう
ま味を引き出している。648円

塚原牧場 梅山豚

梅
メイ

山
シャン

豚
トン

キーマカレー

竜神湖にかかる全長375mの竜神
大吊橋でバンジージャンプに挑戦。
高さは100mあり、国内トップクラ
スの規模のジャンプが体験できる。
t0278-72-8133（予約専用）

K常陸太田市天下野町2133-6

竜
りゅう

神
じん

バンジー

©freddytamashiro

●プレミアムジャム
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福
ふ

来
くれ

ぽんす

まるでほしいも（ヨーグルト）

森林の樹木に渡された吊橋や丸
太、ネットなどを伝って移動する
フィールドアスレチック。身長
110cm以上から体験できるコー
スがある。

東京ドーム28個分の広大
な自然の中で、乗馬やヨガ、
スパなどを楽しみながら過ご
せるヘルスリゾート。滞在型
ファスティングプランも。

茨城県は国内シェア9割を誇る干しいも
の一大生産地。その中の「紅はるか」の干し
いもを、オリジナル乳酸菌で長時間低温熟
成したヨーグルトに加えたスイーツ。濃厚
でなめらかな舌触りが絶妙。490円（1個）

明治時代から続く老舗醤油蔵が、筑波
山特産の福来みかんで作ったポン酢しょ
うゆ。ベースの醤油は国産丸大豆2年醸
造の｢匠｣で、福来みかんのフレッシュな
果汁感が楽しめる。356円（200㎖）

自然豊かな茨城県だから楽しめる
アウトドア＆アクティビティに挑戦してみませんか。
大自然をフィールドにアクティブに過ごした後は、
県産食材にこだわったおいしいものをおみやげに！　
「おいしくて元気がでる！」そんなグルメみやげをご紹介します。

アウトドア＆

アクティビティ

t090-4755-7800
Kつくば市沼田1688

t0293-27-3900
K高萩市大能733-2

フォレストアドベンチャー・
つくば

天空の庭　天
あ

馬
ま

夢
む

清流の郷
花貫物産センター

t0293-28-0808
K高萩市大能1100-2J8
時30分～15時30分（12～3
月は9～15時）i火曜（祝日
の場合は翌日、11月は無休）

つかはら肉店

t0280-23-2955
K猿島郡境町161-1カトウコーポⅡ
105J10時30分～18時i日～金曜

つくば陣屋

t029-879-9101
Kつくば市学園の森3-21-
1J10～17時i火曜（祝日
の場合は翌日）

沼屋本店

t029-836-1414
Kつくば市谷田部2970 
J9～19時i無休

筑波ハム

沼屋本店

スリルあり、癒しあり！

大自然の中にひたる
癒しの時間を

森林アクティビティ

甘さと酸味のバランスが絶妙な高萩市の名
産花貫フルーツほおずき。上質なほおずきを
厳選して煮詰めたジャムは芳醇な香りと濃厚
な味わい。基本のジャムと果肉感を残したプ
レミアムジャムがある。1080円（180g）／プレ
ミアムジャム1080円（150g）

花貫フルーツほおずき倶楽部
花
はな

貫
ぬき

フルーツほおずきジャム

●プレミアムジャム
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日の丸ジン蔵
くら

風
ふ

土
と

ジンソーダ

あまエルトマトジュース

熟成蔵 紅
べに

天
てん

使
し

トマト甘糀／トマト塩糀／トマト塩糀スパイシー

杉樽熟成の米焼酎に、筑波山の麓で栽
培した福来みかんや山椒など数種のボタ
ニカルで風味付けしたクラフトジンをソ
ーダで割ったもの。スパイシーな香りが
炭酸とともに匂い立つ。330円（355ml）

糖度7度以上、極上のトマトのみ
を丸ごとしぼった無添加のトマトジ
ュース。トマトのピュアなうま味が感
じられ、コクが強く、飲みごたえのあ
るジュース。480円（180ml）／1800円
（720ml）

オリジナルブランドいも「紅天
使」の焼きいも。温度･湿度を調整
した貯蔵庫などで熟成させること
で甘みが増し、焼けば最高糖度
47度の濃厚な甘さとねっとりと
した食感になる。800円（4本）

旬の県産トマトを使用したソースに、塩糀や甘糀を加えた栄養＆うま味たっぷ
りなオーガニックソース。3種類あり、さまざまな合わせ方を楽しめるのも魅力。
自家製塩糀はヒマラヤ岩塩を使用。写真左から550円、430円、450円（各125g）

木内酒造 
八

や

郷
さと

蒸留所 
ビジターセンター

t0299-56-7555
K石岡市須釜1300Ji未定 
※2023年秋オープン予定

つむぎの館

t0296-33-5633
K結城市結城12-2J10～
16時（土・日曜、祝日は～17
時）※入館は閉館の30分
前までi火・水曜（祝日の
場合は営業）

蔵出し焼き芋
かいつか 

かすみがうら本店

t029-879-8077
Kかすみがうら市大和田地蔵前
517J9時30分～18時i無休

道の駅たまつくり 
行方市観光物産館「こいこい」

t0299-36-2781
K行方市玉造甲1963-5J9～18時i無休

木内酒造

ファーマーズマーケット
なだろう

蔵出し焼き芋かいつか

緑と風の農園

茨城県花のバラ900種をはじめ、
四季の花々を五感で楽しめる。季節
の花摘み体験など年間を通して
「100の体感」アクティビティを開催。
t0299-42-4111
K石岡市下青柳200

いばらきフラワーパーク

農業体験

バラ摘み体験

花や自然とふれる

食
べ
て
、育
て
て
、学
べ
る

100のプログラム

お
い
し
い「
農
」
体
験
を

地元の人とふれあったり、自分だけのオリジナル品を作ったり、
その日、その場所でしかできない体験は旅の醍醐味。
茨城県には、バリエーション豊かな“体験”を楽しめるスポットがあります。
地域の名産品、伝統技術を活かしたおみやげと一緒にお楽しみください。

いばらきまるごと体験
楽しみ方いろいろ！逸品との出会いも！

焼きいものミュージアムやさつ
まいも工場、レストランが集結し
た体験型農業テーマパーク。スイ
ートポテトづくり体験教室や、旬
の野菜の収穫体験など、おいしい
体験がたくさん。
t0299-87-1130
K行方市宇崎1561

らぽっぽ なめがた
ファーマーズヴィレッジ
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日の丸ジン蔵
くら

風
ふ

土
と

ジンソーダ
一年中ショール

あまエルトマトジュース

究極のメロンパン

水のかわりに、県産クインシーメロ
ンの果汁・果肉のみで仕上げたパンの
香りはメロンそのもの。ケーキのよう
にフワフワの生地で、甘さ控えめのカ
スタードクリームをサンド。300円

結城紬らしい真綿の糸とさらりとした生糸を交
織した、一年を通して使用できる薄手のショール。
透明感のある生地は光と空気を通しつつ、外気か
ら軽やかに身体を守ってくれる。各2万7500円

糖度7度以上、極上のトマトのみ
を丸ごとしぼった無添加のトマトジ
ュース。トマトのピュアなうま味が感
じられ、コクが強く、飲みごたえのあ
るジュース。480円（180㎖）／1800円
（720㎖）

つむぎの館

t0296-33-5633
K結城市結城12-2J10～
16時（土・日曜、祝日は～17
時）※入館は閉館の30分
前までi火・水曜（祝日の
場合は営業）

パン工房ファリーナ

t0299-96-8070
K神栖市知手中央3-4-8J7～18時
（究極のメロンパンは9時～）i木曜、
不定休あり

JA ほこた　
ファーマーズマーケット なだろう

t0291-34-8888
K鉾田市飯名537-1J9時30分～17時30
分i第2・4火曜（祝日の場合は前後休）

パン工房ファリーナ

つむぎの館

ファーマーズマーケット
なだろう

国の登録有形文化財であ
る建物に、常時200点以上
の結城紬を展示。機織りや
草木染めが楽しめる体験施
設や、ショップも併設する。
t0296-33-5633
K結城市結城12-2

つむぎの館

メロン生産量日本一を誇る、鉾田
市の農水産物直売所。10月にはアー
ルスメロン半玉に生クリームなどを
飾る半カットメロン作りを開催。
t0291-34-5500
K鉾田市上幡木1342-3

さんて旬菜館

ユネスコ無形文化遺産の

絹織物 ｢ 結
ゆう

城
き

紬
つむぎ

｣の
魅力に触れる

半
パ

カットメロン作り

機織り体験

特
産
の
メ
ロ
ン
を

デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン

地元の人とふれあったり、自分だけのオリジナル品を作ったり、
その日、その場所でしかできない体験は旅の醍醐味。
茨城県には、バリエーション豊かな“体験”を楽しめるスポットがあります。
地域の名産品、伝統技術を活かしたおみやげと一緒にお楽しみください。

いばらきまるごと体験

焼きいものミュージアムやさつ
まいも工場、レストランが集結し
た体験型農業テーマパーク。スイ
ートポテトづくり体験教室や、旬
の野菜の収穫体験など、おいしい
体験がたくさん。
t0299-87-1130
K行方市宇崎1561

らぽっぽ なめがた
ファーマーズヴィレッジ
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万
まん

羊
よう

羹
かん

 常
ひ た ち

陸

味
み

噌
そ

美
び

のちーず

“おいしい”がいっぱい♪

北海道十勝産の上質なチーズを茨城･京都･名古屋
の3種の味噌に漬け込んだチーズ。味噌にはワイン
や麹など体にやさしい発酵食品をブレンド。濃厚な
風味となめらかな口あたり。各918円（1個90g）

味噌美

つくば陣屋

t029-879-9101
Kつくば市 学 園の森
3-21-1J10 ～ 17 時 i
火曜（祝日の場合は翌
日）

SELECTSHOP 
AKATSU

t080-8083-8759
K日立市幸町1-16-1ヒタチ
エ B1FJ9 時 30 分～19 時
i施設に準ずる

菓匠 風月

t0294-39-3015
K日立市十王町山部1773-1J8時
～18時30分（1・2月は～18時）i火
曜（祝日の場合は営業、代休あり）

日立市出身の世界的建築家・妹島
和世氏がデザインした日立駅直結の
カフェ。全面がガラス張りで外の景
色と一体化した開放感がある。
t0294-26-0187
K日立市旭町1-3-20 JR日立駅東口

シーバーズカフェ
秋庭農園の野菜やハーブを使った

料理と、青木酒造の地酒をペアリン
グしたランチをいただくプログラム
などのガストロノミーツアー。
t0280-33-3026（Musubi）

K古河市内（ツアーにより異なる）

古河ファーム＆ダイニング

わずか10軒の農家でしか生産されない最高級ブ
ランド栗｢飯沼栗｣を11粒も使った、1本1万円超の
スペシャルな栗蒸し羊羹。羊羹の8割が栗で、渋皮
をわずかに残した深みのある味わい。1万1880円

菓匠 風月

●八丁赤みそ

●常陸 
 米菱生みそ

●西京白みそ

食いしん坊のみなさま、お待たせしました！　絶景あり、歴史あり、趣向を凝らした「食体験」ありと、
グルメ王国・茨城の楽しみ方はさまざま！旅先の“おいしい”を持ち帰り、自宅でも茨城グルメを満喫できるおみやげを集めました！

ここでしか食べられない!? ご当地グルメを楽しもう

太平洋に浮かぶような
絶景カフェ

オリジナルツアーで体感
古河の風土と食を
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豚肉の甘露煮（豚バラ）

常
ひ た ち

陸牛
ぎゅう

ビーフカレー

味
み

噌
そ

美
び

のちーず

“おいしい”がいっぱい♪ キメ細かく、ほどよく脂ののっ
た県産豚肉｢常陸の輝き｣を長期熟
成し、炭火で乾燥、桜の薪でスモ
ークした薫り豊かなロースハム。
しっとりと柔らかく肉本来の味わ
いが楽しめる。832円（70g）など

脂の甘みと赤身のうま味が強い県産
の豚肉｢常陸の輝き｣を、甘露煮の技術
を使って炊き上げた老舗のお総菜。そ
のままでも食べられ、温めるととろけ
るように柔らかくなる。756円

黒毛和牛の最高級ブランド｢常陸牛｣と県産の特
選素材を使い、味の贅を極めた最高級カレー。化学
調味料は不使用。牛肉を約150gも使い、ステーキの
ような大きめカットでボリュームたっぷり。2376円

廃校となった小学校のプールを利用し、筑波山
の伏流水で養殖したチョウザメのキャビア。岩塩
のみを加えて熟成した稀少な国産キャビアは、塩
気がほどよく、卵の風味が濃厚。8640円

レストキャビン
古民家｢スタージョン｣

t080-2102-2501
K桜川市真壁町田44J11時
30分～16時i月･ 火曜

つくば陣屋

t029-879-9101
Kつくば市 学 園の森
3-21-1J10 ～ 17 時 i
火曜（祝日の場合は翌
日）

野村甘露煮店

t0280-32-0882
K古河市本町4-3-14J8
時30分～19時i月曜

道の駅常総

t0297-38-7570
K常総市むすびまち1 
J9～17時i無休

筑波ハム

野村甘露煮店

磯山商事

つくばチョウザメ産業
1903年（明治36）に造ら

れた日本初の本格的ワイン
醸造場。レンガ造りのワイ
ン貯蔵庫を改装したレスト
ランで、自慢の料理とワイ
ンを楽しめる。
t029-873-3151
K牛久市中央3-20-1

牛久シャトー

秋庭農園の野菜やハーブを使った
料理と、青木酒造の地酒をペアリン
グしたランチをいただくプログラム
などのガストロノミーツアー。
t0280-33-3026（Musubi）

K古河市内（ツアーにより異なる）

古河ファーム＆ダイニング

●クリームチーズ
県産のフレッシュな牛乳
を独自の製法で仕上げた、
ソフトタイプのナチュラル
チーズ。ほんのり甘く、デ
ザートとしてそのまま食べ
ても、パンやフルーツに合
わせても美味。瓶入り695円
／カップ490円

●西京白みそ

食いしん坊のみなさま、お待たせしました！　絶景あり、歴史あり、趣向を凝らした「食体験」ありと、
グルメ王国・茨城の楽しみ方はさまざま！旅先の“おいしい”を持ち帰り、自宅でも茨城グルメを満喫できるおみやげを集めました！

つくばスター
ジョン｢キャビア｣

ロースハムスライス

オリジナルツアーで体感
古河の風土と食を

おいしいワインを召し上がれ♪
県産ブドウを使った
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県 内35の 酒 蔵 か ら 約
100銘柄の地酒を揃える。
3種飲み比べおつまみセッ
トなどで、5つの水系を持
つ茨城の地酒を飲み比べ。
t029-297-7179
K水戸市宮町1-1-1水戸駅ビ
ルエクセルプラムストリート2階

（JR 水戸駅みどりの窓口隣）

いばらき地酒
バー水戸

紙のさと
西

にし

ノ
の

内
うち

紙
がみ

資料館

大正蔵をリノベーション
した趣のある酒蔵。きき酒
処を併設し、クラフトビー
ルや梅酒、日本酒がテイス
ティングできる（有料）。お
酒が楽しめるそば店を併設。
t029-270-7955
K那珂市鴻巣1257

木内酒造 本店

茨
いばらき

城味
あじ

撰
せん

倶
く

楽
ら

部
ぶ

t029-228-2230
K水戸市宮町1-7-31エ
クセルみなみ3FJ10時～
20時30分i施設に準
ずる※焼き芋プリンは金
曜に入荷（数量限定）

茨
いばらき

城味
あじ

撰
せん

倶
く

楽
ら

部
ぶ

t029-228-2230
K水戸市宮町1-7-31エクセルみ
なみ3FJ10 時～20 時 30 分i
施設に準ずる

京成百貨店 
イバラキクラフト

t029-221-2786
（陶器売場）

K水戸市泉町1-6-1京成
百貨店6FJ10時30分～
19時i施設に準ずる

濃厚な甘さの｢紅はるか｣の焼きいもと、絹のよ
うにしっとりなめらかな｢シルクスイート｣の2種
のさつまいもを合わせ、平飼い卵と生乳で仕上げ
たプリン。カラメルジュレも美味。540円

江戸時代から良質な和紙として知られる西ノ内
紙は、那

な

須
す

楮
こうぞ

を奥久慈の清らかな水で漉き上げた
強靭で優雅な風合いが魅力。読書セットはメガネ
ケースとブックカバー、しおり付き。2500円

美しい海に山や川、茨城の風土を表現したデ
ザインの錫製の器。手触り、フォルム、口あた
りなど、細部まで職人技が光り、お酒やドリン
クをこよなくおいしくしてくれる。タンブラー 
波8960円／タンブラー白波8630円

国産の大豆で作った納豆を天日干しした乾燥納
豆。納豆の粘りはなく、スナック感覚でポリポリ
食べられ、独特の食感と風味がヤミツキに。お茶
請けやお酒のおつまみとして人気。432円（120g）

山西商店 澤幡製作所

だるま食品

茨城の地酒や梅酒を
気軽に一杯

酒蔵併設のショップ＆
きき酒処で飲んで買える！

●タンブラー 波　

●タンブラー　
白波

JR水郡線で北へ！
列車旅だから楽しめる！

沿線ぶらり旅♪

ころころ納豆

人気の常陸野ネストビール 菊盛 純米大吟醸

西
にし

ノ
の

内
うち

紙
がみ

 読書セット

おみたまプリン茨城の焼き芋 常
ひ た ち

陸錫
すず

器
き

中
なか

舟
ふ

生
にゅう

駅

常陸
鴻巣駅

水戸駅
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岩壁を4段になって流れ
る、高さ120m、幅73mの
名瀑。新緑の春、水量が増
す夏、紅葉が彩る秋、氷瀑
の冬と四季折々の表情が楽
しめる。
t0295-72-0285

（大子町観光協会）

K久慈郡大子町袋田

袋
ふくろ

田
だ

の滝
たき

手漉き西ノ内紙の専門店
で和紙雑貨や小物なども販
売。和紙の上に染めた繊維
をのせて描くすき絵体験

（1300円※要予約）も体験
できる。
t0295-57-2252　
K常陸大宮市舟生90

紙のさと
西

にし

ノ
の

内
うち

紙
がみ

資料館

豊田りんご園　
未来工房

t0295-76-0858
K久慈郡大子町小生瀬
3964J8～17時i無休

紙のさと 売店

t0295-57-2252　
K常陸大宮市舟生90J 
9 時～17 時 30 分 i 水 曜

（祝日の場合は翌日）

北関東最大級のりんご農園が作る、りんご丸ごと1個を包み込ん
だバウムクーヘン。10～12月に季節＆数量限定で、赤果肉のりんご
のコンポートが登場。ふんわり焼いた生地がマッチ。3000円

江戸時代から良質な和紙として知られる西ノ内
紙は、那

な

須
す

楮
こうぞ

を奥久慈の清らかな水で漉き上げた
強靭で優雅な風合いが魅力。読書セットはメガネ
ケースとブックカバー、しおり付き。2500円

美しい海に山や川、茨城の風土を表現したデ
ザインの錫製の器。手触り、フォルム、口あた
りなど、細部まで職人技が光り、お酒やドリン
クをこよなくおいしくしてくれる。タンブラー 
波8960円／タンブラー白波8630円

袋田の名水と熟練の技法を駆使し、限界ま
で柔らかく仕上げた刺身こんにゃく。驚きの
とろとろとした食感ともちもち感。プレーンの
ほか、青のり、唐辛子が揃う。各310円（1袋）

豊田りんご園　未来工房
紙のさと

袋田食品和紙グッズが揃う
ポーチやペンケースなど

和紙の風合いを活かした

季節ごとの景観が
みごとな大滝

●タンブラー 波　

ガタゴト揺られながら、車窓を流れる風景をぼんやりと眺める、
そんなゆったりした列車旅へ。水郡線で水戸から北へ向かい、
各地の歴史や文化を楽しみながら、名瀑・袋田の滝までぶらり。
こだわり抜いた各地の個性派みやげとの出会いを楽しんで。JR水郡線で北へ！ 沿線ぶらり旅♪

生とろ刺身こんにゃく

菊盛 純米大吟醸

西
にし

ノ
の

内
うち

紙
がみ

 読書セット
りんごまるごとバウムクーヘン（赤果肉）

常
ひ た ち

陸錫
すず

器
き

こんにゃく関所

t0295-77-5011
K 久 慈 郡 大 子 町 袋 田
2698-8J8 時 30 分～17
時i不定休

袋田駅

中
なか

舟
ふ

生
にゅう

駅
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踊るちりめん

にんべんいち
工場直売店

t029-266-2001
K東茨城郡大洗町磯浜町
5489J9～16 時i水・日
曜、祝日、市場が休みの日

パン工房ぐるぐる 
ひたちなか店

t029-219-8520
Kひたちなか市中根3174 
-6J9～18時i無休

春はネモフィラ、秋はコキ
アが一面を覆う広大なみはら
しの丘が話題。大観覧車や遊
園地、林間アスレチック広場、
バーベキュー広場も併設。
t029-265-9001
Kひたちなか市馬渡大沼605-4

国営ひたち海浜公園

約50種のサメを筆頭に約580
種6万8000点の水辺の生物を
展示。約2万匹のイワシが泳ぐ
「出会いの海の大水槽」は海中に
いるかのような美しさ。
t029-267-5151
K東茨城郡大洗町磯浜町8252-3

アクアワールド
茨城県大洗水族館

大洗で水揚げされたシラスを、県内の老舗蔵
の無添加醤油と日本酒で炊き上げた味わい深い
ちりめん山椒。山椒が香る柔らかなちりめんじ
ゃこは、ごはんのおともにぴったり。600円

ドイツの伝統菓子･シュトレンの生地で、茨城名
産の干しいもを包んだスイーツ。生地の小麦も県産
の「ゆめかおり」を使っていて、独特のもっちりした
食感と素朴な風味が楽しめる。1296円（10個入り）

アンコウ専門の宿が生み出した創作スイー
ツ。お肌にいいアンコウのコラーゲンを粉末
化して皮へ練りこみ、季節のフルーツをトッ
ピングしたキュートな大福。常時3～5種が
揃う。1個330～440円

那珂湊漁港に面した
人気の観光市場。水揚
げされたばかりの魚介
を並べた鮮魚店や海鮮
丼などを味わえる食事
処12軒が立ち並ぶ。

にんべんいち

パン工房ぐるぐる

あんこう大福神

シーサイド満喫ドライブ！
茨城県の海岸線をさわやかにドライブ。県内屈指の人気観光スポットから、アートスポット、海辺の風景まで、

茨城ドライブの王道プランを、ご当地グルメとともに満喫しよう。車なら、おみやげもいっぱい買える!！

車だから買える!? こだわりのみやげに出会う

とれピチ
海鮮！

ぱくぱく干しいもシュトレン

みはらしの丘に広がる
絶景の花畑を満喫♪

那珂湊おさかな市場

t029-212-8900（マレタラッサ）

Kひたちなか市湊本町19-8J８～１６
時ごろ（店舗により異なる）i店舗に
より異なる
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てんごころ

t0293-46-8730
K北茨城市平潟町897J 
9～17時※なくなり次第終
了i月・火曜（祝日の場合
は翌日）

大洗まいわい市場

t029-266-1147
K東茨城郡大洗町港中央
11-2J10～19時i無休

食
しょく

彩
さい

 太
だい

信
しん

t0293-46-5511
K北茨城市大津町北町2-5-18 
J11時30分～14時、17～21時

（日曜11時30分～のみ）i水曜

神武天皇元年に創祀され、のちに源頼朝や
徳川家康ら武将からも崇敬を集めた。近年は
パワースポットとしても注目されている。
t0299-82-1209
K鹿嶋市宮中2306-1

鹿島神宮

近代日本美術史に功績を残
した岡倉天心を紹介し、横山
大観ら五浦の作家たちの作品
も展示。近現代の日本画を中
心とした企画展を開催。
t0293-46-5311
K北茨城市大津町椿2083

茨城県天心記念
五

い

浦
づら

美術館

アンコウ専門の宿が生み出した創作スイー
ツ。お肌にいいアンコウのコラーゲンを粉末
化して皮へ練りこみ、季節のフルーツをトッ
ピングしたキュートな大福。常時3～5種が
揃う。1個330～440円

鹿島灘は大玉のはまぐりが獲れる全国屈
指の名産地。砂出しした貝を袋に詰め、そ
のまま特殊加工で蒸し上げるため、柔らか
くうま味が凝縮。保存料不使用で常温3カ
月の保存が可能。1550円（3個ギフト用）

大津漁港で水揚げされたアンコウ
の身と骨を、真空フライ製法でサク
サクの食感に仕上げたお魚チップス。
素材を活かすべく味付けは塩だけ。
アンコウのうま味をダイレクトに楽
しめる。864円

水揚げされたばかりの地魚を使った刺身
や煮物、唐揚げが楽しめる食堂。あんこう
どぶ汁鍋2人前5000円などのアンコウ料
理は11～3月の期間限定。

あんこうの宿 まるみつ旅館

豊栄丸

まえけん

あんこう大福神

鹿島灘産蒸はまぐり

シーサイド満喫ドライブ！
茨城県の海岸線をさわやかにドライブ。県内屈指の人気観光スポットから、アートスポット、海辺の風景まで、

茨城ドライブの王道プランを、ご当地グルメとともに満喫しよう。車なら、おみやげもいっぱい買える!！

鮟
あん

鱇
こう

ひとすじ

冬のお楽しみ！　

あんこう鍋

ひと足のばして

パワースポット！

海の生き物たちの

躍動的な姿を

作品を紹介
近代日本画の巨匠たちによる

大津漁協直営市場食堂

t0293-30-2345
K北茨城市関南町仁井田789-3J１１時～

１４時３０分 LOi水曜（祝日の場合は翌日）
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発行
茨城県営業戦略部観光物産課
〒310-8555　茨城県水戸市笠原町978番6
電話　029-301-3622

茨城県の観光情報はこちら
https://www.ibarakiguide.jp/

※掲載内容は2023年８月現在のものです。
　掲載内容は今後変更になる場合がございます。
※定休日は原則として年末年始・お盆休み・
　ゴールデンウィークを省略しています。
2023年10月発行
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