
踊るちりめん

にんべんいち
工場直売店

t029-266-2001
K東茨城郡大洗町磯浜町
5489J9～16 時i水・日
曜、祝日、市場が休みの日

パン工房ぐるぐる 
ひたちなか店

t029-219-8520
Kひたちなか市中根3174 
-6J9～18時i無休

春はネモフィラ、秋はコキ
アが一面を覆う広大なみはら
しの丘が話題。大観覧車や遊
園地、林間アスレチック広場、
バーベキュー広場も併設。
t029-265-9001
Kひたちなか市馬渡大沼605-4

国営ひたち海浜公園

約50種のサメを筆頭に約580
種6万8000点の水辺の生物を
展示。約2万匹のイワシが泳ぐ
「出会いの海の大水槽」は海中に
いるかのような美しさ。
t029-267-5151
K東茨城郡大洗町磯浜町8252-3

アクアワールド
茨城県大洗水族館

大洗で水揚げされたシラスを、県内の老舗蔵
の無添加醤油と日本酒で炊き上げた味わい深い
ちりめん山椒。山椒が香る柔らかなちりめんじ
ゃこは、ごはんのおともにぴったり。600円

ドイツの伝統菓子･シュトレンの生地で、茨城名
産の干しいもを包んだスイーツ。生地の小麦も県産
の「ゆめかおり」を使っていて、独特のもっちりした
食感と素朴な風味が楽しめる。1296円（10個入り）

アンコウ専門の宿が生み出した創作スイー
ツ。お肌にいいアンコウのコラーゲンを粉末
化して皮へ練りこみ、季節のフルーツをトッ
ピングしたキュートな大福。常時3～5種が
揃う。1個330～440円

那珂湊漁港に面した
人気の観光市場。水揚
げされたばかりの魚介
を並べた鮮魚店や海鮮
丼などを味わえる食事
処12軒が立ち並ぶ。

にんべんいち

パン工房ぐるぐる

あんこう大福神

シーサイド満喫ドライブ！
茨城県の海岸線をさわやかにドライブ。県内屈指の人気観光スポットから、アートスポット、海辺の風景まで、

茨城ドライブの王道プランを、ご当地グルメとともに満喫しよう。車なら、おみやげもいっぱい買える!！

車だから買える!? こだわりのみやげに出会う

とれピチ
海鮮！

ぱくぱく干しいもシュトレン

みはらしの丘に広がる
絶景の花畑を満喫♪

那珂湊おさかな市場

t029-212-8900（マレタラッサ）

Kひたちなか市湊本町19-8J８～１６
時ごろ（店舗により異なる）i店舗に
より異なる
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てんごころ

t0293-46-8730
K北茨城市平潟町897J 
9～17時※なくなり次第終
了i月・火曜（祝日の場合
は翌日）

大洗まいわい市場

t029-266-1147
K東茨城郡大洗町港中央
11-2J10～19時i無休

食
しょく

彩
さい

 太
だい

信
しん

t0293-46-5511
K北茨城市大津町北町2-5-18 
J11時30分～14時、17～21時

（日曜11時30分～のみ）i水曜

神武天皇元年に創祀され、のちに源頼朝や
徳川家康ら武将からも崇敬を集めた。近年は
パワースポットとしても注目されている。
t0299-82-1209
K鹿嶋市宮中2306-1

鹿島神宮

近代日本美術史に功績を残
した岡倉天心を紹介し、横山
大観ら五浦の作家たちの作品
も展示。近現代の日本画を中
心とした企画展を開催。
t0293-46-5311
K北茨城市大津町椿2083

茨城県天心記念
五

い

浦
づら

美術館

アンコウ専門の宿が生み出した創作スイー
ツ。お肌にいいアンコウのコラーゲンを粉末
化して皮へ練りこみ、季節のフルーツをトッ
ピングしたキュートな大福。常時3～5種が
揃う。1個330～440円

鹿島灘は大玉のはまぐりが獲れる全国屈
指の名産地。砂出しした貝を袋に詰め、そ
のまま特殊加工で蒸し上げるため、柔らか
くうま味が凝縮。保存料不使用で常温3カ
月の保存が可能。1550円（3個ギフト用）

大津漁港で水揚げされたアンコウ
の身と骨を、真空フライ製法でサク
サクの食感に仕上げたお魚チップス。
素材を活かすべく味付けは塩だけ。
アンコウのうま味をダイレクトに楽
しめる。864円

水揚げされたばかりの地魚を使った刺身
や煮物、唐揚げが楽しめる食堂。あんこう
どぶ汁鍋2人前5000円などのアンコウ料
理は11～3月の期間限定。

あんこうの宿 まるみつ旅館

豊栄丸

まえけん

あんこう大福神

鹿島灘産蒸はまぐり

シーサイド満喫ドライブ！
茨城県の海岸線をさわやかにドライブ。県内屈指の人気観光スポットから、アートスポット、海辺の風景まで、

茨城ドライブの王道プランを、ご当地グルメとともに満喫しよう。車なら、おみやげもいっぱい買える!！

鮟
あん

鱇
こう

ひとすじ

冬のお楽しみ！　

あんこう鍋

ひと足のばして

パワースポット！

海の生き物たちの

躍動的な姿を

作品を紹介
近代日本画の巨匠たちによる

大津漁協直営市場食堂

t0293-30-2345
K北茨城市関南町仁井田789-3J１１時～

１４時３０分 LOi水曜（祝日の場合は翌日）
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